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L'INTIMITÉ DE L'ATLAS ET
DU SUD (6 JOURS/ 5
NUITS)
Une immersion exclusive de 6 jours au cœur du Maroc



APERÇU DU SÉJOUR & INCLUSIONS





Les vallées du Haut Atlas Central sont tellement belles et authentiques au
point qu’il devient difficile de choisir une destination, elles sont nombreuses
dans cette zone de l'Atlas qui s’étend sur environ 200 km, donc nous avons
sélectionné pour vous les meilleures vallées de la région. Les montagnes de
l’Atlas sont parfaites toute l’année pour les randonnées, certains sommets
peuvent atteindre jusqu’à 13 000 pied de hauteur, mais grâce aux sentiers,
les randonneurs peuvent explorer la région et se rendre au refuge sans
trouver beaucoup de difficultés. Donc si vous êtes simplement en bonne
forme et passionné par une grande randonnée, les sentiers des montagnes
de l’Atlas sont exactement ce que vous cherchez. Dans ces vallées on
trouve beaucoup de sentiers, à travers les montagnes aussi. Si vous suivez
un chemin guidé, il y’aura généralement des ânes et des bêtes pour
transporter la plupart du matériel, donc vous n’aurez besoin que de porter
un petit sac léger. Même s’il ne faut pas être un alpiniste professionnel pour
parcourir les sentiers du Haut Atlas, mais il faut au moins être en bonne
forme physique pour traverser certains sentiers.

POINTS FORTS

SERVICES INCLUS

✓ Hébergement 5 nuits en demi-pension journalière. Nos priorités dans le
choix de l'hébergement sont : l'authenticité, le confort et la qualité du
service.

✓ L'accompagnement d'un guide / chauffeur parlant la langue du touriste
pendant le circuit.

✓ Toutes les taxes.

NON INCLUS
✕ Le coût supplémentaire des repas  ✕ Toutes les boissons

✕ Les excursions facultatives proposées (à réserver et à payer sur place).

✕ Les conseils facultatifsTRAVELIFE B2C contact@travelife.ma | (+212) 520 013 262



ITINÉRAIRE DÉTAILLÉ

1  Marrakech - Cascade D'Ouzoud - Azilal - Vallée Des Aït Bougumez

Départ en 4x4 vers le Haut Atlas en direction de la vallée

des Ait Bougmez, appelée aussi "la vallée heureuse ou la

vallée paisible".... Après avoir traversé la plaine d'Elhouz,

nous visitons la célèbre cascade d'Ouzoud à (110m de

hauteur). C'est l'une des attractions naturelles du plus

connue de l’Atlas marocain. Au sommet des cascades

d'Ouzoud, il y a quelques petits moulins anciens, qui

fonctionnent encore aujourd'hui. De jolis singes peuvent

être vus lors de votre visite aux cascades d'Ouzoud.

Nous continuons notre voyage par le col d'Aghbar

(2300m) avec sa vue fascinante sur Mgoun (4168m), le

deuxième plus haut sommet du Maroc. En fin d'après-

midi nous arrivons au village d'Agouti dans la vallée des

Ait Bougmez.

JOUR 1 / 6 L'intimité de l'Atlas et du Sud (6 jours/ 5 nuits)



ITINÉRAIRE DÉTAILLÉ

2  Vallée Des Aït Bougumez - Zawyat Ahnsal - Cathédrale Rocher - Anergui

Le meilleur moment de la journée est le "rendez-vous

Jurassique", visitez les sites où de nombreuses traces et

fossiles de dinosaures ont été découverts, ils sont

impressionnants en taille et en nombre. Nous continuons

sur la longue piste du djebel Azourki pour traverser le Tizi

N'Isly puis nous allons serpenter au milieu de

magnifiques forêts. En passant par le village de Zaouia

Ahansal, nous suivrons les méandres de l'Oued pour

arriver à un endroit idéal pour un bivouac situé au pied

des plus hautes falaises du Maroc, nommé : La

cathédrale, puis nous arrivons à Anergui.

JOUR 2 / 6 L'intimité de l'Atlas et du Sud (6 jours/ 5 nuits)



ITINÉRAIRE DÉTAILLÉ

3  Anergui - Lac Tislite - Imilchil

Départ sur une longue piste à travers Assif Melloul (La

rivière blanche). Nous quittons cet affleurement rocheux

unique pour découvrir le monde pastoral du Haut Atlas.

Après une série de cols qui dépasse 2000 mètres, nous

émergeons sur les hauts pâturages de Zaimouzen

(village Khaimas). Passage par le village de Tizi N'Isly

puis descente sur le plateau du lac nommé par les locaux

Tislit et Isli : la légende raconte que Isli (le marié) a aimé

Tislit (la mariée) très profondément, mais leurs deux

familles étaient contre leur mariage. Ils ont tellement

pleuré que deux lacs se sont formés, à ce jour ces lacs

portent leurs noms. Cette légende est très importante

pour les tribus berbères des hautes terres : les Ait

Hdidou et les Ait Brahim.

JOUR 3 / 6 L'intimité de l'Atlas et du Sud (6 jours/ 5 nuits)



ITINÉRAIRE DÉTAILLÉ

4  Imilchil - Lac Tislit - Lac Isli - Gorges Du Todra - Gorges Du Dadès -
Boumalene Dadès

Départ pour les deux lacs d'Isli et de Tislite, où l'histoire

et la légende vous transporteront dans un monde

magnifique de couleurs, sans oublier le Moussem des

Fiançailles. Petite promenade au bord des lacs, à travers

la vallée Assif Melloul (rivière blanche). Vous découvrirez

la tribu des Ait Hadiddou, Ait Iaza et Ait Brahim. Après la

traversée du col de Tigrouzine, vous rejoindrez les

gorges du Todra avec ses belles palmeraies. Petite

promenade dans la palmeraie et continuation dans les

Gorges du Dadès. Nuit à Boumalen Dades.

JOUR 4 / 6 L'intimité de l'Atlas et du Sud (6 jours/ 5 nuits)



ITINÉRAIRE DÉTAILLÉ

5  Gorges Du Dadès - Vallée Des Roses - Skoura

Après le petit déjeuner, nous visitons les Gorges du

Dadès et la piste pour la Vallée des Roses, par la Route

des Mille Kasbahs où vous découvrirez plusieurs Kasbahs

et Ksours. Visite d'une belle kasbah dans la palmeraie de

Skoura. Dîner et nuit à Skoura.

JOUR 5 / 6 L'intimité de l'Atlas et du Sud (6 jours/ 5 nuits)



ITINÉRAIRE DÉTAILLÉ

6  Skoura - Ouarzazate - Aït Ben Haddou - Telouet - Marrakech

Après le petit déjeuner, départ pour Ouarzazate, pour les

passionnés du cinéma, une visite de l'impressionnant

Atlas Film Studios peut être organisée, puis une visite

rapide de la Kasbah Taourirt un complexe de cours, avec

un labyrinthe qui mène vers des chambres parfaitement

décorées, des ruelles assez compliquées et des belles

tours.... Nous visiterons le village d'Aït Ben Haddou, l'un

des plus beaux villages du Sud marocain, classé au

Patrimoine National et International par UNISCO. C'est un

village très réputés pour les tournages de films tels que :

Laurence d'Arabie, la Momie, le Gladiateur, 7 jours à

Tebet, Babel, et Alexandre.... Vous quitterez le village

par la piste des anciennes caravanes venant d'Afrique de

l'Ouest en direction de Marrakech. Arrivée à Télouet,

visite de la Kasbah du Glaoui, l'ancien Pacha de

Marrakech et traversée du Haut Atlas par le col du Tichka

(2260m).

JOUR 6 / 6 L'intimité de l'Atlas et du Sud (6 jours/ 5 nuits)



Prêt pour
l'aventure ?
Contactez nos experts pour personnaliser ce voyage selon
vos envies.

L IGNE D IRECTE

(+212) 520 013 262

EMAIL  DE  L 'AGENCE

contact@travelife.ma

Travelife B2C
14 office Panorama Sidi Maarouf, 2ème étage N°6 Casablanca

(+212) 520 013 262


